
sylvie.goarin@orange.fr

Sylvie Goarin 
Réflexologie plantaire & massage bien-être

Praticienne en massage bien-être

06.78.22.15.07

Chambéry 

Les bienfaits
d’un toucher juste

Sylvie Goarin

E.I n° siret : 51284714600010
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Massage relaxant DOS
Libérez les tensions musculaires du dos tout en
apaisant votre mental 

Massage CALIFORNIEN
Entrez en profonde relaxation grâce aux
mouvements lents, doux & enveloppants. 
Un massage de la tête aux pieds. Une
expérience hors du temps pour lâcher prise

JE ME LIBÈRE

 45 mn - 60€

Massage réconfortant
au beurre de karité BIO

Massage du VENTRE - CHI NEI TSENG

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

LES SEANCES COMBINEES

RITUEL détente « nuque – tête – visage »
Libère le stress & améliore le sommeil

LES FORFAITS

RITUEL détente « pieds – mains –tête »
Un massage ciblé pour libérer les tensions

 60 mn - 60€

JE LÂCHE PRISE

JE SUIS RECONFORTE.E

Forfait 5 soins

 30 mn - 45€

 60 mn - 70€

 75 mn - 80€
 90 mn - 95€

Une expérience sensorielle, réconfortante qui allie
bien-être & hydratation. Massage de plusieurs
zones (dos, jambes, nuque, cuir chevelu, visage)

 60 mn - 80€

Massage en profondeur des organes internes.
Détoxifie les organes, libère les émotions,
harmonise le corps, stimule l’énergie

 90 mn - 90€

Stimule & rétablit l’équilibre du corps dans son
ensemble

 60 mn - 60€

45mn - 50€

Forfait 3 soins - 10%

Réflexologie plantaire + 30 mn Relaxant dos

Réflexologie plantaire + 60 mn Californien

 90 mn - 105€

 120 mn - 130€

- 15%
Imprimeur Allocopy

 Prestations & Tarifs


